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Phu luc 1. Thang do cia cac yéu to

Thang do Nguﬁn

Phat trién ban than

PT1 T6i ¢6 thé tim hiéu thém vé& Iy tedng ma minh dang cong hién.
PT2 Hoat dong thién nguyén gitp toi tang sy tu tin.
PT3 Thién nguyén gitp sinh vién c6 mot goc nhin méi vé cude song.

PT4 Cam thay dong cam voi nhing nguoi dang gap khé khan.

PT5 Hoat dong thién nguyén gitp sinh vién hoc hoi théng qua trai nghiém thyc té.
PT6 Hoc dugc cach tmg xir voi nhiéu kiéu ngudi.

PT7 Thién nguyén la mot cach két ban méi.

PTS Thién nguyén la cach dé gop phan bao vé méi trudng tu nhién.

PT9 T6i ¢6 thé kham phé dugc nhitng diém manh cta ban than.

Thé hién gia tri

GT1 T6i quan tim dén nhitng ngudi kém may mén trong cudc song. Zainuddin

GT2  Toi thy viéc thién nguyén kha quan t va cong sy
01 thay viéc thién nguyén kha quan trong. (2020)

GT3 Khi t6i cam thdy tdi té thi thién nguyén s& gitp toi quén di viéc do.

GT4 T6i kha quan tam dén cac hoi, nhom thién nguyén ma t6i dang tham gia.

GT5 Viée thién nguyén s€ giup t6i do cd don hon.

GTo Viéc 1am thién nguyén s& gitp toi trd nén tt hon va c6 thé mang dén nhiing gia

tri tich cyc cho ngudi khac.

GT7 T6i cam thiy viéc 1am thién nguyén 1a diéu can thiét.
GT8 Thién nguyén sé& gitip cho ban than t6i ngay cang tré nén tot hon, hoan hao hon.
GT9 T6i nghi viée thién nguyén c6 thé noi 1én nghia vu ciia ton gido.

Phat trién nghé nghiép



Thang do Ngudn

NN1 C6 thé tao ra nhitng mdi lién hé méi gitp ich cho cong viéc sau khi ra truong.
NN2 Thién nguyén co thé gitp t6i kham pha cac lya chon nghé nghiép khac nhau.

NN3 Thién nguyén s& gitp toi thanh cong trong nghé nghiép ma ban than da chon.
NN4 C6 kinh nghiém thién nguyén sé tot hon trong hd so xin viéc cua toi.

Mobi quan hé xi hi

XH1 Hoat dong thién nguyén cod thé cho t6i co hdi lam viéce tai noi ma toi mong
mudn.

XH2 Ban b¢ cua t6i tham gia hoat dong thién nguyén.

XH3 Nhirng ngudi ma t6i cé mdi quan hé than thiét déu mudn t6i tham gia thién
nguyén

XH4 Nhirng ngudi ma t6i biét déu c6 chung mdi quan tdm dén viéc tham gia cac hoat
dong cong ddng

XH5 Nhirng ngudi than thiét khac ciia toi danh gid cao vao viéc thién nguyén

Pong luc tham gia hoat dong thién nguyén

DL1 Hoat dong thién nguyén gitp phat trién va mé rong sy nghiép cia toi.

DL2 Tham gia thién nguyén 1a co hoi dé t6i ndng cao uy tin trong truong, 16p hoc

DL3 Hoat dong thién nguyén giup t6i c6 thém kinh nghiém va gitip ich cho viéc tim
kiém viéc lam trong twong lai.

DL4 T6i hoc dwoc nhiéu diéu thong qua viée giup d& ngudi khac tir viée tham gia
hoat dong thién nguyén.

DL5 T6i cam thdy gén két hon v&i ban bé va moi ngudi xung quanh thong qua hoat
dong thién nguyén.
DL6 T6i ¢ nhitng k§ ning c6 thé giup d& ngudi khac. Dobson va
. . - cong su (2021)
DL7 T6i thyce sy lo lang vé nhitng ngudi ma t6i ho trg.
DL8 Tham gia hoat dong thién nguyén khién t6i cam thiy minh quan trong hon.
DL9 Ban b¢ cua t6i tham gia hoat dong thién nguyén va t6i mudn 1am viéc véi ho.

DL10  Hoat dong thién nguyén gitip t6i tim hiéu dugc vé cac lya chon nghé nghiép.

DL11 To61i dat dugc vi tri cao trong phuc vu cdng d@)ng

DL12 Hoat dong thién nguyén giup t6i quén di mot sé van dé ca nhan ma toi dang méc
phai

DLI3  Téi hoc duoc cach 1am viéc véi nhidu kidu ngudi khac nhau thong qua hoat
dong thién nguyén.




